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Svamp- och insektskador i gamla byggnader.

Av Johan Mattsson, Teknisk chef i Mycoteam AS, Oslo.
(Sammanfattning av foredrag for Natverket for Byggnadsvard i Vastmanland 10 nov. 2011)

Husets fiender

Gamla hus drabbas alltid av rota och insekter, i storre eller mindre omfattning. Grips da inte
av panik. Det leder ofta till ondiga eller direkt felaktiga atgarder. Det finns visserligen inga
patentldsningar, men har far du rad som gor det mojligt att spara pa ursprungliga material
och konstruktioner, och skona miljon genom att undvika gifter. Lar dig att skydda huset mot
nya skador och bevara sa mycket som mojligt av originalet. Detta ar ofta bade praktisk och
ekonomiskt fordelaktigt.

Johan Mattsson

Vad vaxer och ater i mitt hus - och vad gor jag at det?

"Hugg ruttna plankor bort sa vaggens trivs. Lat rétan sta och huset rivs. "
(W Shakespeare: Kung Rikard 17,akt 5, scen 3 - skriven omkring ar 1596)

Historiskt problem

Travirke har manga goda egenskaper: det ar latta att fa tag i, det ar starkt, formbart och har
relativt lang livslangd.

Att byggnadsmaterial smaningom bryts ner har alltid varit ett problem, helt tillbaka till biblisk
tid. Redan i tredje Mosebok finns en malande skildring av "ondartad spetélska™ (akta
hussvamp) i hus och hur man gor for att sanera skadorna. Rotskador har man pa olika satt
forsokt forebygga genom att utveckla skyddande konstruktioner som utvéndig panel och
grundmur. | senare ar har ocksa anvandning av kemiska preparat haft stor betydelse, oavsett
om preparatet verkligen har effekt eller inte.

Risker och mdjligheter

Underhallsatgéarder och reparationer ar darfor en naturlig del av det att ha trahus for att i
storsta méjlig grad undvika att skador uppstar. Ett problem for husagaren ar emellertid att de
flesta skador utvecklas inne i materialet och konstruktionerna, sa att de ar dolda under ytan.
Upptackten ar darfor antingen resultatet av tillfalligheter nr man tar av panelen eller en aktiv
undersokning.

Med en systematisk undersokning, kan man ofta komma mycket langt i att pa egen hand
undersoka skador och tillampa riktiga atgarder. Manga vet dock inte hur man ska bedéma och
atgarda olika sorts skador, och resultatet blir tyvarr darfor ofta fel - antingen blir atgarderna
for omfattande eller otillrackliga. For att undvika detta, behtvs det en kombination av
grundlaggande biologisk kunskap, kunskap om byggnader och inte minst sunt fornuft.
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I en del tillfallen kan man emellertid behova anlita experthjélp, antingen det &r for att ge rad,
analysera prover, undersoka skadan eller genomfora sjélva atgarderna. Erfarenheterna visar
att en gradvis undersokning, dar man atminstone till att borja med litar pa sina egna
observationer och kunskap ar en mycket fornuftig vag att ga.

Rotsvampar och traforstérande insekter kan i varierande grad bryta ner trévirke i olika
konstruktioner, beroende pa de fysiska forhallandena som ar i huset. Av den anledningen kan
skador som ser likadana ut ha mycket varierandeskadeutveckling, nagot som man till en viss
grad kan klarlagga genom en ingaende och relevant undersokning. P& motsvarande satt kan
den samma arten av rétsvamp eller insekter dstadkomma mycket varierande skada, beroende
pa den enskilda situationen i huset. Med riktig kunskap, kan nédvéandiga undersokningar till
stor del géras med enkla medel, men av och till behdvs stod av tekniska hjalpmedel och
provanalyser. Med felaktiga eller otillrdckliga undersokningar &r det emellertid en stor fara for
felaktiga bedémningar och atgarder.

Manga atgarder blir tyvarr ofta baserade pa anvandning av' olika svamp- och insektsgifter, pa
grund av en utbredd, men helt felaktig tro pa att sadana kemikalier snabbt och enkelt kan l6sa
alla mojliga problem. I praktiken visar det sig dock att man i mycket stor grad kan undvika
giftanvandning genom att se pa orsakerna och inte bara symptomerna. Pa det viset kan man
bade reducera utgifter, omfattning av ingrepp och inte minst undvika onddiga atgarder.

I gamla hus uppstar det ofta lokala skador efter lang tids fuktbelastning. Dylika skador &r som
regel begransade och har liten eller ingen effekt pa 6vriga delar av huset. Bade vid vanligt
underhallsarbete och restaurering maste man emellertid ta stéllning till skadorna med tanke pa
orsak, omfattning och konsekvenser. Vid felaktiga atgarder, kan utvecklingsmajligheterna
andras sa drastisk, att det inom kort tid kan bli en betydlig forvarrning av situationen.

For att undvika detta, ar det helt centralt att man i allt restaureringsarbete tar sig tid till att
understka och bedéma varje enskild skada som patraffas.

Man kan dven vid andringar i uppbyggnad och anvandningen av ett hus, paverka de fysiska
forhallandena i sa stor grad att man kan se en betydlig skillnad i hur snabbt en skada
vidareutvecklas. Detta galler till exempel vid okritisk inblasning av isolering i yttervéaggar,
inredning av kallare, byte av fonster och anvandning av nye sorter av ytbehandling pa
trafasader.

Naturlig, langsam nedbrytning

Det &r sjalvklart att man forsoker uppna maximal livslangd for byggnadsmaterial. Darfor
maste man hindra rotsvampar och traskadeinsekter att fa faste och sa langt det ar majligt
begrénsa den skada de gor.

Livslangden for travirke varierar beroende pa de omgivande forhallandena, fran fa veckor i
nedbrytningsférsok pa laboratoriet till flera hundra ar i en relativt torr yttervagg.

Tréaet i gamla hus &r ofta dverraskande ursprungligt, vilket betyder att det kan vara flera
hundra ar gammalt och fortfarande fungera utmarkt.

Om ett gammalt hus genomgar forandringar i form av modernisering, ombyggnad, isolering
eller andrad anvéandning, paskyndas ofta nedbrytningshastigheten pa grund av éandrade
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fuktforhallanden. Ett hus som har fatt sta relativt oforandrat och klarat sig bra under lang tid
kan efter en ombyggnad mycket snabbt bli kraftigt skadat.

Moderna material och konstruktioner - snabb nedbrytning

Né&r man fogar moderna konstruktioner till gamla hus eller anvander moderna
byggnadsmaterial, sker en tydlig andring i nedbrytningsmaonstret. Dels kan gamla, langsamt
vaxande angrepp ta fart, dels kan nya angrepp fa faste och snabbt vaxa till.

Vi vet fran manga faltundersokningar, bl.a. efter den stora éversvamningskatastrofen i Norge
1995, att det i Gverraskande manga gamla hus finns sma, relativt ofarliga angrepp av
rétsvampar. Det visade sig bland annat att det i 25% av de undersdkta husen patraffades akta
hussvamp. Dessa angrepp hade troligen funnits dar i manga ar utan att géra nagon allvarlig
skada - troligen tack vare luftiga och kyliga konstruktioner.

Dessa skador hade forbisetts vid reparationsarbetena efter dversvamningen och levde kvar i
husen. Da man 6kade tjockleken pa isolationen och tatheten i konstruktionen genom angsparr
och golvmattor, 6kade ocksa fuktbelastningen i de skadade delarna och darmed risken for
kraftig vidareutveckling av bade rotskador och mogelvaxt.

Det har dessutom visat sig att &kta hussvamp kan utnyttja det mycket vanliga
isoleringsmaterialet stenull till accelererad nedbrytning av travirke. Resultatet kan vid sadana
skador bli mycket imponerande, atminstone om man ar mykolog. Att husagarna som regel
inte visar lika stor uppskattning ar kanske inte sa 6verraskande...

En annan viktig skadeorsak i gamla hus ar modernisering, som har férsamrat mojligheten for
naturlig genomluftning av torpargrund (tatare grundmur), bjalklag och yttervaggar
(efterisolering, moderna fargsystem, angsparr, energibesparing). Dessutom ger modern livsstil
med dusch, tvatt, matlagning en ékad fuktbelastning pa de gamla materialen och
konstruktionerna.

Existerande skador - ett problem...

Det &r nodvandigt att man tar alla skador pa allvar och undersoker dem grundligt, sa man kan
ta stallning till vilken atgard som man bor tillgripa - eller undvika. Om man kan halla
fuktbelastningen konstant eller till och med minska den, ar det relativt latt att forutsdga den
vidare skadeutvecklingen. Var erfarenhet efter att ha undersokt och foljt ett stort antal skador
ar att det dverraskande ofta ar oproblematiskt att lata skadorna sta, bara man minskar
fuktbelastningen - dock under regelbunden uppsyn.

I manga andra fall kan en begransad atgérd leda till att ursprungliga material i hog grad kan
behallas.

Detta betyder ocksa att man kan undvika en urskillningslés anvandning av kemiska
bekampningsmedel. Att man samtidigt kan spara stora utgifter ar man forstas som huségare
mycket n6jd med.
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...och ett historiskt dokument

Skador i gamla hus vittnar om aldre tiders materialanvandning, underhall, reparationer och
fuktbelastning. Lokala insektsskador i koksgolv, i kéllaren eller i mébler i vardagsrummet
visar till exempel tydligt att har har luftfuktigheten varit hogre, pa grund av anvandning av
vatten eller begransad uppvarmning. Om sadana gamla skadade delar onddigt repareras eller
byts ut (trots att angreppet hejdats och virket har kvar tillracklig styrka), férlorar man
samtidigt viktig information om hur huset forr anvéndes.

Mogelsvamp och rétskador

Manga olika svampar férekommer ute i naturen. Eftersom svamparna sprids i luften med
mikroskopisk sma svampsporer, &r det vanlig att dessa sporer ocksa kommer inomhus med
ventilationsluften. Om sporerna hamnar pa torrt travirke, hander det ingenting. Om det
daremot &r tillrackligt fuktig (>20% fuktkvot i virket) och en bra temperatur (15-20 °C) i
tillrackligt lang tid, kan mogelsvampar inom nagra dagar eller veckor etablera synliga skador.
Rotsvampar vaxer langsammare, och behover garna nagra manader for att utveckla rotskador.

N&r mogelsvampar vaxer, blir det ingen eller mycket liten nedbrytning av virket eftersom de
endast lever av lattatkomliga naringsamnen i vedcellerna. Mogelsvamp leder sallan till
byggnadstekniska skador utéver missfargning av ytorna. Det ar emellertid en uppenbar fara
for att inomhusklimatet blir paverkat i en negativ riktning pa grund av lukt och en majlig
halsomaéssig effekt.

Rotsvamparna bryter ner virket for att fa naring, och detta leder till att sjalva styrkan i virket
reduceras. Denna effekt kan vara betydlig, for redan vid en begransad nedbrytning av virket
pa 5-10 vikt-%, forsvinner 50-80% av brottstyrkan. Detta betyder att man redan vid en liten
skada kan ha material som ar kraftig skadade. Samtidig ser man ofta att material som star i en
konstruktion, till exempel en golvbjalke eller lakt, i praktiken kan fungera tillfredsstallande
aven med omfattande skador tack vare en samverkande funktion med andra, angransande
material.

Beroende pa vilka temperatur- och fuktforhallanden som galler, ar det olika svampar som kan
utvecklas i de olika skadorna. Eftersom svamparna har individuella véxtkrav, forekommer
ofta de enskilda arterna pa olika stéllen i en byggnad. Négra trivs i takkonstruktioner, andra i
vaggar, golv eller torpargrunder. Mogelsvamp och enstaka rétsvampar véxter pa ytan, medan
de flesta rétsvamparna angriper de inre delarna av virket beroende pa jamnare temperatur och
fuktforhallanden. Pa samma vis ar det olika arter som véxer i panelbrador och timmerstockar.

Det finns en del insekter (strimmig trdgnagare, envis tradgnagare, mjuk tragnagare, husbock
samt blahjon), vars larvstadium lever av travirke. Nar larverna ater virket, bildas det efterhand
ett natverk av gangar som &r fulla av borrmjol, vilket &r de osmaltbara resterna av virket som
har passerat tarmen till larverna. Angreppen startar ratt under traytan och efterhand utvidgas
angreppet in i materialet i sa stor grad att styrkan i virket kan reduceras. Nar larverna ar
fardigutvecklade skalbaggar, gnager de ett hal i traytan och flyger ut i naturen for att para sig.
Bade farg och form pa borrmjélet samt utflygningshalet ar karakteristisk for de olika
insektsarterna. Detta gor att man ofta kan identifiera insekterna pa hur det angripna virket ser
ut, &ven om man inte ser sjalva larven eller skalbaggen. Bara det att komma i hag att strimmig
tragnagare ar beroende av en jamnt hog relativ luftfuktighet, envis tradgnagare av rotskadat
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virke samt blahjon och mjuk tragnagare av barkrester. Husbock lever i torrt virke, men har sa
stora krav till en kombination av hog sommartemperatur och inte for Iag vintertemperatur. Av
den anledningen kan husbocken endast hitta gynnsamma forhallanden i Centraleuropa och i
sOdra Skandinavien

Hastmyror och delvis svartglansande tradgardsmyra kan forstéra virke, aven om de inte &ter
det. Detta beror pa att myrorna behover plats till att bo skyddat inne i virket. De startar darfor
gdrna att gnaga ut rotskadat virke, sa att de far tomma gangar under ytan dar de kan halla till
med drottningen, arbetarna, dgg och larver. Hastmyror ar sa stora och kraftiga att de darefter
kan utvidga boplatsen till att omfatta ocksa friskt virke. Vid omfattande samhallen av
hastmvror kan det darfor uppsta lokala, men betydliga skador pa material i bade rotskadat och
friskt virke. | moderna hus, ar det i senare ar vanlig med skador i polystyrenisolation (frigolit
och liknande) som ligger under elektrisk golvvarme. I dessa omraden far myrorna en mycket
gynnsam boplats, bade tack vare att isolationen ar lattarbetad och att temperaturen ar optimal
for myrorna.

Analys

Vid komplicerade skador eller nér det &r svart att avgora vilken organism som har orsakat
skadan, ar det ofta nddvandigt med provanalyser. Om man tar en bit av det rotskadade virket,
kan man genom mikroskopering komma underfund om vad som &r etablerad.

Vid misstankar till mégelsvampskador kan en mikroskopering av ytprover avklara skadan.
Prover kan da antingen vara en bit av materialet eller ett tejpprov fran ytan, som likt ett
fingeravtryck visar skadans sammanséttning och omfattning. Om man énskar att klarlagga
eventuell onormal forekomst av mogelsvampsporer i inomhusluften, kan detta ske genom
luftanalyser som samlar mogelsvampsporerna pa en odlingsskal, da de véxer till identifierbara
kolonier. Pa det sattet kan man klarlagga vad som finns av bade mangder och typer av
mdgelsvampsporer i luften i olika rum. Denna information kan vara vérdefull i arbetet med att
hitta dolda fukt-/mdgelsvampskador.

Undersékning

Det ar viktigt att undersdka byggnaden i de delar dar det ar mest troligt att skador kan ha
utvecklats. Detta betyder nastan alltid (undantag husbock) att man maste ténka sig var
fuktbelastningen har varit eller &r storst. Torpargrund, kallare, yttervaggar och tak ar typiska
skadeomraden. Dessutom forekommer mycket ofta skador i vatutrymmen (badrum,
tvattstuga) ju nyare badrum, desto storre risk...

Man ser sallan skador pa ytan, ofta maste man undersoka hur det ser ut under paneler och
tapeter eller i konstruktionen. Fuktmatning och provtagning kan ge viktig information om
tillstandet och belastningen pa konstruktionen

Det bésta ar dock att med egna 6gon undersoka misstankta byggnadsdelar. Darfor maste man
forsoka komma in i torpargrunder, ga runt i kéllare, krypa upp pa vinden och lossa
panelbrador i yttervaggar.
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Beddmning

Efter en systematisk undersokning och registrering av skador, tillsammans med en
tillfredsstéllande analys av eventuella skadeorganismer, ar det mojligt att bedéma situationen.
Forst efter en grundlig bedémning kan man Iagga upp en fornuftig plan for hur eventuella
problem skall 16sas. Att géra en analys av problemet innan man satter igang atgarden ar
viktigt for att kunna utvardera om denna haft avsedd effekt.

Under normala forhallanden utvecklas inte rot- och insektskador explosivt, och man har
darfor relativt god tid pa sig att observera forhallandena och klarlagga alla detaljer om skadan.
Da kan man dessutom félja upp resultatet fran varje atgard, innan man eventuellt gar vidare.
En mycket typisk situation ar tyvarr att man har misstanke om hastmyror i huset och darfor
gar 16s pa vaggar och golv med stora mangder insektgift -i stallet for att i lugn och ro
lokalisera boet och darefter utféra en begrénsad, men effektiv sanering av sjalva boet genom
att ta bort alla angripna material.

Det dr viktigt att komma underfund om vilken mdgel-/rotsvamp eller vilken traskadeinsekt
som har angripit virket. Samtidigt maste man forsta vilka fysiska forhallanden som har
orsakat skadan, hur lange utvecklingen har pagatt och hur stor skada som ar etablerad. Med
dessa svar pa handen, kan man ofta skraddarsy atgarderna sa att det blir minimala men med
en optimal effekt

Ofta &r det forste intrycket av en skada att det ser omfattande och skrdimmande in. Om man
satter igang med atgarder med detta intryck utan att kontrollera detaljer, ar det latt att
behandlingen blir felaktig. Genom att undersoka skadan i detalj, d&r man bland annat férsoker
att beskriva skadeorsak och omfattning, far man viktiga detaljer pa plats som betyder att
atgarderna kan skraddarsys till den aktuella skadan. Detta gor att atgarderna ofta bade blir
mindre och billigare &n man forst skulle frukta. Det dkar dessutom chansen for att man kan
undvika att det uppstar nya skador i framtiden. Aven héar ar inte nodvandigtvis omfattande
kunskap om byggnader det mest viktiga, man kommer Gverraskande ofta langt med sunt
fornuft. Om man emellertid ar osaker, ar det viktigt att soka hjalp fran ndgon med mer
erfarenhet.

I gamla hus sker skadeutvecklingen langsamt jamfort med moderna byggnader, tack vare
kalla, diffusionsdppna konstruktioner. Det betyder att man ofta har god tid till att undersoka
och bedoma skador, utan att det ar stor risk for en kritisk vidareutveckling innan atgérder
vidtas. Eftersom alla svampar och de flesta insektskadorna &r beroende av en Kklar
fuktbelastning, kan man i manga fall undvika ytterligare skadeutveckling genom att undvika
ytterligare fuktbelastning. Det &r darfor alltid riktigt att starta med att torka ut eventuell
fuktighet och hindra ny fuktbelastning. Om det ar tillfredsstallande hallfasthet i virket och
man vet att det inte sker vidare fuktbelastning, kan man darfor acceptera att rotskadat virke
blir staende i konstruktionen. Nar det galler skador av mogelsvamp, ar det inte tillrackligt att
enbart torka ut materialen. Orsaken till detta &r att dven torra mégelsvampsporer kan vara
allergena. For att forsakra sig om att det inte forekommer en negativ belastning av
inomhusklimatet pa grund av mogelsvamp, rekommenderar man darfor att alla
mogelsvampskadade konstruktioner atgardas.
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Faltbeddmning

Utrustad med kniv, ficklampa och sunt férnuft, kan man avklara manga centrala detaljer av
skadorna redan pa en besiktning. Vilken sorts organism &r etablerad, varfor har den kunnat
utvecklas och hur omfattande &r skadan och ldnge har det pagatt? Genom att anvanda kniven i
misstankt virke, kan man raskt och enkelt fa en 6verraskande korrekt avklarande av skadans
omfattning.

Fuktmatningar kan ge vardefull information om det &r vatt. Stérre osakerhet géller for
sasongmassig fuktbelastning, till exempel nar det regnar eller vid kondensering om hdsten
och vintern. | sadana tillfallen kan skadan i stora delar av aret sta torr och darmed ge ett falskt
negativt resultat vid fuktmatningar. Eftersom fuktméatningar kan vara osakra tecken pa
eventuella skador, kan det vara givande att se efter andra tecken pa fuktbelastning. Ett mycket
typiskt exempel pa detta ar nere i krypgrunder, dar forekomst av spindlar, speciellt
fettspindlar ar en mycket stark indikation pa ihallande hog fuktighet. I bland ser man inte
sjélva spindlarna utan enbart de karakteristiska yngelkammarna till fettspindeln. Om man ser
sadana spindlar nere i krypgrunden, ar det viktigt att undersoka vidare eftersom det ofta finns
bade mdgelsvampskador och rotsvampskador i de omraden som spindlarna haller till.

Det ar alltid en stor fara for att overse eller feltolka det man ser av skador. Detta betyder att
man maste vara forsiktig med hur man ska bedéma situationer och att man &r kritisk till alltfor
snabba och enkla I6sningar, om dessa inte ar baserade pa ensaklig grund. Ett stort praktisk
problem dr ofta att man inte kommer till de konstruktionsdelar som ar mest skadedrabbade,
och man maste da bedéma om man ska éppna in till de kritiska delarna (synliga skador) eller
basera sig pa gissningar (indirekta tecken pa skador).

Om man ska undersoka ett hus, 16nar det sig att man startar med omraden dar man antingen
har direkta tecken till skador eller riskutsatta konstruktioner - antingen det ar pa grund av
vaderlek (tak, knuttimring och nedre del av yttervaggar), fuktighet fran marken (torpargrund)
eller fran anvandning (badrum/vatutrymmen, kok, sovrum).

Nér det ar synliga skador, blir det garna latt att bedoma situationen, &ven om det &r en fara for
att man stoppar undersokningen for raskt, och inte registrerar eventuella nyanser eller dolda
skador. Pa det viset kan man felaktigt basera sig pa en ofarlig, synlig skada, medan en dold,
mer allvarlig skada éverses. Man maste darfor alltid tanka pa om det ar fara for att delar av
skadan &r dold.

| manga fall har man bara indirekta tecken pa eventuella dolda skador att halla sig till. Detta
kan vara en missfargning av timmervégg , panel, avflagning av farg, ovanlig aktivitet av
myror inomhus eller utflygningshal i traytan. Med lite kunskap och erfarenhet kan dessa
tecken i alla fall ge vardefull information om tillstandet pa inre delar av materialet och
konstruktioner.

Organism(er)

Eftersom bade skador och atgarder varierar med olika organismer, ar det viktig att identifiera
vilken art av svamp eller insekter det handlar om. Att férsoka bedoma atgérder innan man ved
vad som ar problemet, ar lika fel som att som att ta medicin innan man vet vilken sjukdom
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man har. Bade svampvav och individer av insekter ger en mycket god majlighet till att
komma underfund om vilka organismer det handlar om. Aven de spar som arterna har lamnat
i det skadade virket &r ofta tillrackliga till att se vem som har gjort skadorna. Genom att ta ut
representativa prov fran skadan, kan detta snabbt avklaras i mikroskopet.

Orsak till skada?

Se dig omkring! Det &r ofta Gverraskande latt att forstd varfor skadorna har uppstatt. Om det
emellertid kanns komplicerat, kan bade en e-post med digitalbilder eller diskussion i telefon
ge god hjalp till att komma i mal. | mer omfattande eller komplicerade tillfallen bor man
emellertid tanka pa att fa kvalificerad beddmning av en svampexpert.

Atgarder

"Grips inte av panik!"

Bade rotskador och angrepp av traskadeinsekter utvecklas normalt sett langsamt. Detta ger
bra tid till att undersoka situationen. Nar skadan &r klarlagd med tanke pa orsak, omfattning
och inte minst utvecklingshastighet, kan man pa ett korrekt satt bedéma situationen. Med en
god forstaelse av skadan ar det mojligt att komma igang med eventuella atgarder med goda
resultat. Centralt av atgarder star substitutionsprincipen, dvs. att man anvander minsta mojliga
ingrepp som har 6nskad effekt.

Det forsta man maste gora, ar att bestimma sig for om det 6ver huvudtaget ar nodvandigt att
gora speciella &tgéarder. Ar skadorna gamla, begransade och utan risk for vidare utveckling,
behovs det inga atgérder.

Borja darefter med enkla atgarder och se om de har tillrackligt god effekt. Det kan da visa sig
att redan detta har 6nskad effekt och ytterligare atgarder inte langre ar nddvandiga.

Var kritisk

Under drygt 20 ar har vi sett ett mycket stort antal skador i gamla hus och hért manga olika
atgardsforslag. Erfarenheten visar att det finns manga aktorer som ger rad om aktuella
atgarder mot svamp, réta, mogel och insekter som forekommer i hus. Kunskapen och
erfarenheten dessa besitter ar emellertid milt sagt mycket varierande. Kom dessutom ihag att
man aldrig far en "gratis lunch". Manga aktorer har ett klart egenintresse av att efter en gratis
undersdkning, erbjuda olika atgarder. Det visar sig tyvarr att det i valdigt manga tillfallen
handlar om bade onddiga och kostbara atgarder.

Vaga fraga!

Sok efter information som &r baserad pa neutral och tillrackligt kunnig information. Ta gérna
kontakt med olika personer och jamfor den information du far, och lita pa ditt eget sunda
fornuft!

Lika viktigt som det &r att stélla en riktig diagnos vid sjukdomar innan man borjar
medicineringen, ar det att klarlagga skadebilden vid byggnadsskador s& grundligt att man kan
bestamma sig for en bra atgardsplan.

Generellt sett géller foljande riktlinjer vid rot- och insektskador:
1. Kilarlagg skadeorsaken (=fuktk&llan) och forhindra vidare fuktintrdngning
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o

Identifiera den aktuella skadeorganismen eller - organismerna

3. Beddm skadans omfattning. Det ar viktigt att bedoma vad som skulle ske om inga
atgarder gjordes och jamfora med den forvantade utvecklingen om olika tankbara
atgarder sattes in.

4. Efter utford atgard maste effekten kontrolleras genom uppfoljande kontroll innan

eventuella vidare atgarder vidtas.

Det ar mycket viktigt att anpassa atgarderna till den aktuella skadan, sa att huset paverkas sa
lite som mojligt och effekten av atgarden blir basta mojliga. Detta ar dessutom som regel
ekonomiskt och har god inverkan pa innemiljon

Erfarenheterna visar att en grundlig undersokning efterfoljd av enkla atgarder for att minska
vidare fuktbelastning ar vad man férst maste gora.

Ett begransat utbyte eller forstarkning av skadade material r ofta tillrackligt for att bade
hindra vidare skadeutveckling och uppna tillracklig styrka hos konstruktionen.

Anvandning av svamp- och insektgift dverdrivs ofta och kan som regel undvikas helt.

En viktig start nar man ska genomfora atgarder, ar att forsékra sig om att skadan verkligen ar
klarlagd med tanke pa organismer, omfattning och atgard. Darefter kan man starta med att:

= Stoppa ytterligare fuktbelastning.

= Torka ut eventuell fuktighet.

= Forstérka eller byta ut skadade materialet.

Om det &r skador av dkta hussvamp, ar det viktigt att hela skadan verkligen blir atgardad, sa
att skadan inte kan blomstra upp igen. Detta sker genom att ta bort allt angripet virke med
tillfredsstallande sékerhetszon in i friskt virke. Angransande murverk som troligen ocksa ar
angripen av akta hussvamp, bor som regel behandlas med svampdddande kemikalier. Det &r
emellertid mycket viktigt att man da endast anvander en begransad mangd dylika preparat pa
angripen mur och inte pa nagra andra material.

Inte heller vid insektskador ar det centralt med anvandning av olika giftimnen. Efter en
ingaende bedémning av skadan, kan man ofta starta med att forsoka fa det torrt. Lyckas man
med detta, blir det aktuellt att bedoma reststyrka i materialen och vad som verkligen behdver
goras.

Om det ar tillvaxt mogelsvamp pa en yta, kan man snabbt undersoka om materialen &r sa
skadade att en ytrengoring inte a&r mojlig. | sa fall river man ut och kastar de skadade
materialen. Om det finns en mgjlighet till att rengdra ytorna, rekommenderas detta. Det
viktiga ar emellertid att man under denna process kommer i hag att den mest centrala atgarden
ar att mekaniskt rengdra ytan - inte anvandning av olika mdgelsvampdddande preparat.
Beroende pa underlaget och hur omfattande skadorna &r, kan olika former av ytrengoring pa
kvarstaende material anvandas. Detta galler speciellt massiva material som travirke, mur,
puts, betong, malade ytor, plast och stél. Aven angransande ytor som har varit i kontakt med
mogelsvampskadade material maste rengdras for att fa bort eventuellt deponerade sporer och
svampfragment. Det finns en rad metoder av ytrengoring, fran enkla atgarder som att torka
med en fuktig trasa eller dammsuga med en allergisaker dammsugare, till slipning och
blastring. Hur effektiv metoden é&r, beror pa skadan och underlaget, men forsok med att ta bort
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omfattande tillvaxt av mogelsvamp pa olika traytor med en trasa som var fuktad med ljummet
vatten visade mycket goda resultat.

Det ar varken andamalsenligt eller nédvandigt att anvanda svampdddande kemikalier i
samband med en ytrengoring, tack vare att bade sporer och hyfer effektivt forsvinner vid den
mekaniska rengoringen. Om man dock vill erhalla en decinfisering och blekning av
kvarstaende, missfargade ytor, kan till exempel en 5% klorinlésning (19 delar vatten och 1 del
klorin fran flaskan man koper i affaren) eller vateperoxidlosning vara effektivt.

Om man har mégelsvampskador, ar det ytterst viktigt att varken de som star och river i de
mdogelskadade materialen, eller anvéndare av angréansande lokaler, utsatts for onddig
belastning av mdgelsvampsporer. En enkel avskarmning av skadeomradet fran resten av
byggnaden genom att stanga dorrar eller vid stora skador montera en flakt som suger luft ut
fran skadeomradet och darmed skapar ett undertryck ar mycket effektivt. De som arbetar med
skadorna maste atminstone anvanda munskydd som kan filtrera bort svampsporer.

Sammanfattning

Det ar alltid en logisk grund till att svampskador och angrepp av traskadeinsekter eventuellt
forekommer i byggnadsmaterial. Detta betyder att man vid en strukturerad undersokning och
bedémning av en skada dverraskande ofta kan avklara manga viktiga detaljer utan annan
kunskap an rustad med ett sunt fornuft och en logisk tankegang. Nar man blir osaker ar det
emellertid viktigt att man vagar fraga om rad, sa att bade bedomning och éatgarder blir mest
mojligt riktiga. Ett e-post med en digitalbild av skadan eller ett inskickat prov kan ge viktiga
svar pa vad som har hant och vad som behdvs av atgarder.

Eftersom det nastan alltid &r fuktigheten som ar orsaken till skadorna, galler det att primért
fokusera pa detta for att kunna hitta skador och forsta orsak, omfattning och aktuella atgarder.
Av samma anledning ar det en viktig start vid atgarder att hindra ytterligare uppfuktning och
torka ut eventuell fuktighet.
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